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I       VISPĀRĒJIE NOSACĪJUMI  
 
1. NOTEIKUMOS LIETOTIE TERMINI 
1.1 Apdrošinātājs - apdrošināšanas akciju sabiedrība „SEB Dzīvības 
apdrošināšana”. 
1.2 Apdrošinājuma ņēmējs – fiziska persona, kas noslēgusi 
apdrošināšanas līgumu. Apdrošinājuma ņēmējs vienlaicīgi var būt arī 
apdrošinātais.  
1.3 Apdrošināšana – apdrošinātāja saistības izmaksāt atlīdzību, 
iestājoties apdrošināšanas gadījumam. 
1.4 Apdrošināšanas līgums – apdrošinātāja un apdrošinājuma ņēmēja 
vienošanās. Apdrošināšanas līgums ietver: apdrošināšanas polisi, 
apdrošināšanas noteikumus, papildapdrošināšanas noteikumus, ja par tiem 
puses vienojušās apdrošināšanas polisē, apdrošinātājam iesniegtais  
apdrošinājuma ņēmēja apdrošināšanas pieteikums, polises pielikums. 
1.5 Apdrošināšanas polise – dokuments, kas apliecina apdrošināšanas 
līguma noslēgšanu. 
1.6 Apdrošinātais – fiziska persona, kuras labā ir noslēgts 
apdrošināšanas līgums un kas apdrošināšanas termiņa sākumā nav jaunāka 
par 18 gadiem un apdrošināšanas  termiņa beigās nav vecāka par 65 
gadiem. 
1.7 Apdrošinātās personas vecums – gadu starpība starp apdrošinātā 
dzimšanas gadu un apdrošināšanas spēkā stāšanās gadu.  
1.8 Labuma guvējs – apdrošinātā apdrošināšanas polisē norādītā fiziskā 
vai juridiskā persona, kura saņem apdrošināšanas atlīdzību, iestājoties 
apdrošināšanas  gadījumā.  
1.9 Apdrošināšanas termiņš – laika periods, kurā ir spēkā apdrošinātā 
apdrošināšana. 
1.10 Apdrošināšanas gads  - 12 mēnešus ilgs laika posms, kuru skaita no 
apdrošināšanas termiņa sākuma datuma.  
1.11 Apdrošināšanas prēmija – maksājums par apdrošināšanu. 
1.12 Apdrošināšanas prēmijas maksāšanas periods – gada, pusgada, 
ceturkšņa un mēneša maksāšanas periods, vienreizēja prēmijas iemaksa. 
Apdrošināšanas prēmiju maksāšanas periodus rēķina no apdrošināšanas 
gada sākuma. 
 
2. APDROŠINĀŠANAS GADĪJUMS  
Apdrošināšanas gadījums ir apdrošinātā nāve, izņemot 11.punktā noteiktos 
gadījumus, kas iestājas apdrošināšanas termiņa laikā. 
 
3. APDROŠINĀTĀJA ATBILDĪBA 
Apdrošinātājs, iestājoties apdrošināšanas gadījumam, uzņemas saistības 
izmaksāt apdrošināšanas atlīdzību apdrošināšanas līgumā norādītajai 
personai. 
 
4. APDROŠINĀJUMA ŅĒMĒJA UN APDROŠINĀTĀ PIENĀKUMI 
4.1 Apdrošinājuma ņēmējam ir pienākums informēt apdrošināto par 
apdrošināšanas līguma saturu un to, ka tas tiek apdrošināts. Ar šī 
apdrošināšanas līguma noslēgšanu apdrošinājuma ņēmējs apstiprina, ka 
apdrošinātais ir informēts par apdrošināšanu un ir tai piekritis. 
4.2 Apdrošinājuma ņēmējam un apdrošinātajam ir pienākums rakstiski 
ziņot par jebkurām apdrošināšanas pieteikumā un veselības un 
nodarbošanās deklarācijā norādīto apdrošinātā profesijas vai amata 
pienākuma izmaiņām, nodarbošanos ar vaļasprieku vai sporta aktivitātēm, 
kas saistīts ar paaugstinātu risku, kontaktadreses maiņu.  
 
5. APDROŠINĀJUMA SUMMA 
5.1 Apdrošinājuma summa ir apdrošināšanas līgumā noteiktā naudas 
summa, par kuru apdrošināta apdrošinātā dzīvība. 
5.2 Apdrošinājuma ņēmējs var izvēlēties mainīgu apdrošinājuma 
summu. Tādā gadījumā Apdrošinājuma summas apmērs atbilstoši katram 
apdrošināšanas prēmiju maksājuma periodam tiek norādīts apdrošināšanas 
polises pielikumā. Apdrošinātājs var noteikt minimālās apdrošinājuma 
summas apmēru.  
 
II APDROŠINĀŠANAS LĪGUMA NOSLĒGŠANA UN SPĒKĀ  
ESAMĪBA 
 
6. APDROŠINĀŠANAS LĪGUMA NOSLĒGŠANAS UN SPĒKĀ 
STĀŠANĀS KĀRTĪBA 
6.1 Lai noslēgtu apdrošināšanas līgumu, apdrošinājuma ņēmējam 
jāiesniedz apdrošinātājam aizpildīts pieteikums. 

6.2 Ja apdrošinātājs pieprasa, apdrošinājuma ņēmējam ir jāiesniedz 
apdrošinātā medicīniskās apskates slēdziens, ko izdarījusi apdrošinātāja 
noteikta ārstniecības  iestāde. 
6.3 Apdrošinātājam ir tiesības atteikt apdrošināšanu, ja pieteikums nav 
aizpildīts atbilstoši pieteikuma prasībām vai apdrošināmais ir pakļauts 
augstam apdrošināšanas riskam. 
6.4 Ja apdrošinātājs un apdrošinājuma ņēmējs vienojas noslēgt 
apdrošināšanas līgumu, to apstiprina, parakstot apdrošināšanas līgumu. 
6.5 Lai apdrošināšana stātos spēkā, apdrošinājuma ņēmēja pienākums ir 
samaksāt pirmo apdrošināšanas prēmiju apdrošināšanas polisē noteiktajā 
veidā, termiņā un apmērā. 
6.6 Apdrošināšana stājas spēkā apdrošināšanas polisē norādītajā datumā, 
bet ne ātrāk kā nākamajā dienā pēc pirmās apdrošināšanas prēmijas 
iemaksas apdrošinātājam. Apdrošināšana ir spēkā bez teritoriāla 
ierobežojuma. 
 
7. APDROŠINĀŠANAS PRĒMIJU APMĒRS UN MAKSĀŠANAS 
PERIODS 
7.1 Apdrošināšanas prēmijas apmēru, atbilstoši apdrošinājuma summai, 
nosaka, pamatojoties uz apdrošinātāja izstrādātajiem tarifiem, un norāda 
apdrošināšanas polisē. Ja apdrošinātais ir pakļauts paaugstinātam 
apdrošināšanas riskam, tad apdrošinātājs var paaugstināt apdrošināšanas 
prēmijas apmēru. 
7.2 Apdrošināšanas prēmiju maksāšanas periodus nosaka apdrošināšanas 
polisē. Apdrošināšanas prēmiju maksāšanas periodus var mainīt tikai pirms 
katra nākamā  apdrošināšanas gada sākuma.  
7.3 Apdrošināšanas prēmijas var maksāt vienlaikus par vairākiem 
periodiem. Iestājoties apdrošināšanas gadījumam vai apdrošināšanu 
izbeidzot pirms termiņa, pārmaksātās apdrošināšanas prēmijas par 
nākamajiem apdrošināšanas gadiem tiek atmaksātas. 
7.4 Apdrošinājuma ņēmējam apdrošināšanas prēmiju maksājumi jāveic 
apdrošināšanas polisē norādītajā termiņā un apmērā. 
 
8. APDROŠINĀŠANAS PRĒMIJU NOMAKSU KAVĒJUMS 
8.1 Ja kārtējā apdrošināšanas prēmija nav samaksāta pēc apdrošināšanas 
polisē norādītā termiņa, apdrošinātājs nosūta apdrošinājuma ņēmējam 
rakstveida brīdinājumu par apdrošināšanas prēmijas parādu un brīdinājumu 
par apdrošināšanas līguma pirms termiņa izbeigšanu, ja norādītā termiņā 
apdrošināšanas prēmijas parāds netiek samaksāts. Apdrošinātājs ir tiesīgs 
aprēķināt līgumsodu viena procenta apmērā no nesamaksātajām 
apdrošināšanas prēmijām par katru nokavēto mēnesi, skaitot no iepriekš 
apmaksātā perioda pēdējās dienas  
8.2 Ja apdrošinājuma ņēmējs norādītā termiņā neveic apdrošināšanas 
prēmijas parāda samaksu apdrošinātāja noteiktā termiņā, apdrošināšanas 
līgums tiek izbeigts pirms termiņa ar iepriekš apmaksātā perioda pēdējo 
dienu. 
 
9. APDROŠINĀŠANAS LĪGUMA IZBEIGŠANA 
9.1 Iestājoties apdrošināšanas termiņa beigām, apdrošināšanas gadījumam 
vai 11.punktā minētajiem gadījumiem, apdrošināšana tiek izbeigta. 
9.2 Apdrošinājuma ņēmējam, apdrošinātājam ir tiesības pieprasīt izbeigt 
apdrošināšanu pirms termiņa beigām. 
9.3 Ja apdrošināšanu izbeidz pirms termiņa, attiecīgā puse, kura vēlas 
izbeigt apdrošināšanu, otrai pusei nosūta vai iesniedz rakstisku paziņojumu 
par apdrošināšanas izbeigšanu. 
9.4 Apdrošināšana tiek izbeigta 15 dienu laikā no paziņojuma nosūtīšanas 
vai izsniegšanas dienas, ja šajos noteikumos nav minēta cita apdrošināšanas 
izbeigšanas kārtība. 
9.5 Ja ir samaksāta vienreizēja apdrošināšanas prēmija, izbeidzot 
apdrošināšanas līgumu pirms termiņa, apdrošinātājs izmaksā apdrošinājuma 
ņēmējam atpirkuma summu, kas aprēķināta, pamatojoties uz aktuāraprēķinu 
metodiku. 
9.6 Ja apdrošināšanas prēmija tiek maksāta periodiskos maksājumos, tad, 
izbeidzot apdrošināšanas līgumu pirms termiņa, atpirkuma summa netiek 
izmaksāta. 
 
III APDROŠINĀŠANAS ATLĪDZĪBAS UN TO IZMAKSAS KĀRTĪBA 
 
10. APDROŠINĀŠANAS ATLĪDZĪBA 
Iestājoties apdrošināšanas gadījumam, labuma guvējam tiek izmaksāta 
apdrošinājuma summa, kas saskaņā ar apdrošināšanas polisi ir spēkā 
apdrošinātā nāves dienā. Atlīdzību izmaksā vienreizējā maksājumā 30 dienu 
laikā pēc visu pieprasīto dokumentu saņemšanas. 



11. IZŅĒMUMI  
11.1 Par apdrošināšanas gadījumu netiek uzskatīta:  
11.1.1. apdrošinātā pašnāvība pirmajos divos apdrošināšanas gados; 
11.1.2. apdrošinātā nāve, piedaloties karadarbībā kā algotam 
karavīram. 
 
12. LABUMA GUVĒJS  
12.1 Apdrošināšanas līguma laikā apdrošinātais var atsaukt norādīto 
labuma guvēju vai aizstāt to ar citu. Ja apdrošinātais nav norādījis labuma 
guvēju vai tas ir miris, apdrošināšanas atlīdzību izmaksā apdrošinātā 
mantiniekiem Latvijas Republikas Civillikumā noteiktajā kārtībā. 
12.2 Ja labuma guvējs izdarījis tīšu noziegumu pret apdrošināto un to 
konstatē tiesa, apdrošināšanas atlīdzība tiek izmaksāta Latvijas Republikas 
Civillikumā noteiktajā kārtībā apdrošinātā mantiniekiem, kas nav saistīti ar 
nozieguma izdarīšanu. 
 
13. APDROŠINĀŠANAS ATLĪDZĪBAS SAŅEMŠANAS KĀRTĪBA 
13.1 Labuma guvēja, apdrošinājuma ņēmēja vai apdrošinātā mantinieku 
pienākums ir no brīža, kad tas iespējams, rakstiski ziņot apdrošinātājam 
par apdrošinātā nāves iestāšanos. 
13.2 Apdrošinātā nāves gadījumā persona, kurai ir tiesības saņemt 
apdrošināšanas atlīdzību vai tās pilnvarotā persona apdrošināšanas 
atlīdzības saņemšanai, apdrošinātājam iesniedz atlīdzības pieteikumu, 
apdrošināšanas polisi, medicīnas iestādes izsniegtu dokumentu, kurā 
norādīts nāves cēlonis, uzrāda pasi un miršanas apliecības oriģinālu. 
13.3 Ja atlīdzības pieteicēji ir mantinieki, tad papildus jāiesniedz 
dokumenti, kuri apliecina mantošanas tiesības. 
13.4 Apdrošinātājs ir tiesīgs rakstiski pieprasīt citus dokumentus, kuri 
nepieciešami, lai objektīvi novērtētu savus atbildības apmērus. 
13.5 Apdrošinātājs var atteikties izmaksāt apdrošināšanas atlīdzību, ja 
apdrošinātājs spēj dokumentāli pierādīt, ka apdrošinātā nāve ir iestājusies 
apdrošinātā rupjas neuzmanības vai ļauna nolūka rezultātā, vai sakarā ar 
apdrošinātā noziedzīgu darījumu veikšanu. 
 
IV CITI NOSACĪJUMI  
 
14. ATBILDĪBA PAR SNIEGTAJĀM ZIŅĀM  
14.1 Ja apdrošinājuma ņēmēja vai apdrošinātā ļauns nolūks vai rupja 
neuzmanība ir bijusi par iemeslu apdrošinātāja maldināšanai par 

apstākļiem, kas tam jāzina par apdrošinātā riska iestāšanās iespējamības 
novērtēšanai, apdrošinātājs var nekavējoties atzīt apdrošināšanas līgumu par 
spēkā neesošu no tā noslēgšanas brīža, nosūtot rakstveida paziņojumu 
apdrošinājuma ņēmējam. 
14.2 Ja apdrošinājuma ņēmējs un apdrošinātais saskaņā ar 4.2.punktu nav 
ziņojuši par profesijas vai nodarbošanās izmaiņām apdrošināšanas līguma 
perioda laikā, apdrošinātājs uzzinot par dzīvības riska iestāšanās 
iespējamības faktiskajiem apstākļiem, var piedāvāt apdrošinājuma ņēmējam 
izdarīt grozījumus apdrošināšanas līguma noteikumos. 
14.3 Ja fakts par būtisku ziņu slēpšanu atklājies pēc apdrošināšanas 
gadījuma iestāšanās, tad atkarībā no tā, cik lielā mērā apslēptie fakti ir 
cēloniskā sakarībā ar apdrošināšanas gadījuma iestāšanos, apdrošinātājs var 
samazināt apdrošināšanas atlīdzības apmēru vai vispār neizmaksāt atlīdzību. 
 
15. SARAKSTE, STRĪDI UN PRASĪBAS 
15.1 Visus rakstiskos paziņojumus apdrošinātājs nosūta apdrošinājuma 
ņēmējam pēc pēdējās apdrošinātājam zināmās apdrošinājuma ņēmēja 
kontaktadreses. Apdrošinātāja paziņojumi stājas spēkā 15 dienu laikā, sākot 
ar nosūtīšanas dienu, ja paziņojumā nav noteikts cits termiņš, kas nav 
pretrunā ar Latvijas Republikas normatīvajos aktos noteikto kārtību. 
15.2 Apdrošinājuma ņēmēja un apdrošinātā pienākums ir ziņot par 
kontaktadreses maiņu. Sk.4.2.p. 
 
15.3 Apdrošinātājs atbilstoši šim apdrošināšanas līgumam celtās prasības 
izskata viena gada laikā no dienas, kad apdrošinātājs ir pieņēmis lēmumu 
par apdrošināšanas atlīdzības izmaksu vai atlīdzības izmaksas atteikumu.  
15.4 Strīdi un prasības, kas saistīti ar apdrošināšanas līgumu, tiek atrisināti, 
pusēm vienojoties, ja tas nav iespējams, tad Latvijas Republikas normatīvajos 
aktos noteiktajā kārtībā Latvijas Republikas tiesā. 
 
16. APDROŠINĀŠANAS POLISES NOZAUDĒŠANA 
Ja apdrošināšanas polise nozaudēta vai iznīcināta, tad apdrošinātājs, 
pamatojoties uz apdrošinājuma ņēmēja iesniegumu, izsniedz tās kopiju. Pēc 
kopijas izsniegšanas, nozaudētā apdrošināšanas polise uzskatāma par 
nederīgu. Apdrošināšanas polises kopijas izsniegšanas izmaksas sedz kopijas 
pieprasītājs.  
 

 
 

 

 

 
 
 
Šie noteikumi ir apdrošināšanas polises Nr. _________________________________________  neatņemama sastāvdaļa.  
 
Apdrošinājuma ņēmējs            Apdrošinātājs  

 
_____________________________________________________                          ___________________________________________________
Vārds, uzvārds, paraksts                                 Vārds, uzvārds, paraksts 
 


